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Neurologisches Fachkrankenhaus und   
Rehabilitationszentrum für Säuglinge, Kinder,  
Jugendliche und junge Erwachsene 
OT Zscheckwitz 1 – 3 | 01731 Kreischa

zscheckwitz.klinik-bavaria.de | info@klinik-bavaria.de

Für Fragen hinsichtlich der Anmeldeformalitäten bei den 
zuständigen Kostenträgern und in unserer Klinik wenden 
Sie sich bitte an:

Belegungsabteilung 
Telefon: 035206 5-3780	
belegung.kinderklinik@klinik-bavaria.de

Chefarzt Dr. D. Heinicke 	
Telefon Sekretariat: 035206 5-5192	
Sekretariat.CAHeinicke@klinik-bavaria.de

Chefarzt Dr. D. Faas 	
Telefon Sekretariat: 035206 5-5193 
Sekretariat.CAFaas@klinik-bavaria.de

Auch unter veränderten medizinischen Versorgungsstruk-
turen, bedingt durch die Corona-Pandemie, steht Ihnen 
unser Behandlerteam mit einem über Jahrzehnte erwor-
benen Wissen und Erfahrungsschatz zur Verfügung. 

Kinder- und Jugendklinik 
KLINIK BAVARIA Kreischa | Zscheckwitz

Seit rund 25 Jahren gehört die Kinder- und Jugendklinik  
KLINIK BAVARIA Kreischa/Zscheckwitz mit ihrem Fach- 
krankenhaus für Säuglinge, Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene und dem Rehabilitations- 
zentrum zu den führenden Behandlungseinrichtungen 
neurologisch erkrankter Kinder aller Altersstufen.

Alle Mitarbeitenden sind sehr froh und stolz, dass 
wir trotz Einschränkungen des Klinikbetriebes, 
die mit verschiedenen behördlichen Anordnungen 
bezüglich der Corona-Pandemie einhergehen, weiter 
als stabiler Behandlungspartner für die Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen mit schweren neurologi-
schen akuten und chronischen Erkrankungen zur Ver-
fügung stehen.

Unser Behandlungsspektrum beinhaltet derzeit Inten-
sivrehabilitation und Rehabilitationsverfahren im Indika-
tionsbereich Neuropädiatrie/Neurologie aller Rehabilita-
tionsphasen. Wir behandeln Patienten mit akuten und/
oder chronischen Erkrankungen, die einer spezialisierten 
neuropädiatrischen/neurologischen Rehabilitation be-
dürfen. 
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Die neurorehabilitative Behandlung von Kindern und  
Jugendlichen sowie jungen Erwachsenen mit Zerebral-
paresen oder anderen Folgezuständen nach perinataler/
frühkindlicher Hirnschädigung ist unverändert ein wesent-
licher Bestandteil unseres Behandlungsangebotes. 

Neben wichtigen bewegungstherapeutischen Angeboten 
der Physio- und Ergotherapie auf neurophysiologischer 
Basis kommen auch konservative Behandlungsverfahren 
der Manualtherapie zur Verbesserung von Ansteuerungs-
prozessen der Rumpf- und Extremitätenmuskulatur zum 
Einsatz. Es sind vor allem die alltagsrelevanten Therapie- 
methoden, die unseren Patienten einen Zuwachs an 
Mobilität (Sitz, Stand und Gang) und bei der Beherrschung 
von grundlegenden Alltagstätigkeiten (Körperpflege, 
Kleidungswechsel, Nahrungsaufnahme) geben sollen. 

Kombiniert werden diese bewegungstherapeutischen 
Methoden zum Teil auch mit Spezialtherapien (Constraint 
induced movement-Therapy, Spiegeltherapie), durch 
gerätegestützte Behandlungen (Gangtrainer, Vibrations-
plattform), Therapieangebote im Wasser und Elemen-
ten der medizinischen Trainingstherapie (Motomed- und 
Ergometertraining sowie MTT). 

Kinder, bei denen im Rahmen der Zerebralparese auch 
Sprech- bzw. Sprachstörungen sowie Einschränkungen 
in der Nahrungsaufnahme und des Schluckaktes be-
stehen, erhalten logopädische Einzelbehandlungen 
zur Förderung und Verbesserung der Lautbildung, der 
stimmlichen Funktionen, aber auch zum Ausbau des 
Wortschatzes und Satzbaus. 

Die bewegungstherapeutischen und logopädischen An-
gebote können auch mit neurologischen musiktherapeu-
tischen Angeboten zum Erreichen bestimmter Zielstel-
lungen ergänzt werden. Daneben bieten wir eine Reihe 
von psychologischen/neuropsychologischen Diagnostik- 
bzw. Therapieangeboten, die je nach individuellem Bedarf 
für das Kind, unterstützend aber auch für Angehörige, 
stattfinden. 

ZEREBRALPARESEN

Für alle schulpflichtigen Kinder und Jugendlichen bleibt 
der Schulunterricht ein unveränderter fester Bestand-
teil in den Tagestherapieplänen, um eine möglichst rei-
bungslose Wiedereingliederung in die bisherige Schul-
laufbahn zu ermöglichen. Dabei können alle Schularten 
an der klinikeigenen Schule unterrichtet werden. 

Ein wesentlicher Bestandteil des Aufenthaltes in unserer 
Klinik ist eine sozialdienstliche und sozialmedizinische 
Beratung, bei der wir gerne für verschiedene Fragestel-
lungen bezüglich des Nachteilsausgleichs zu Hause, in 
Ausbildung und Freizeit Informationen und Hilfestellung 
geben. 

Aufgrund langjähriger Kooperationen zu verschiedenen 
neuroorthopädischen Kliniken ist für Kinder und  
Jugendliche nach entsprechenden operativen Eingriffen 
an den Extremitäten oder der Wirbelsäule eine zeitnahe 
Rehabilitationsbehandlung in unserer Klinik möglich. 

Die Überprüfung vorhandener bzw. die Verordnung 
notwendiger neuer Hilfsmittel gehört selbstverständlich 
zum Angebot unserer Rehabilitationsklinik.

Die Mitaufnahme einer Begleitperson ist in Abhängig-
keit von den jeweils aktuell geltenden behördlichen  
Vorgaben prinzipiell möglich, erfordert jedoch vor  
Antritt der Rehabilitationsmaßnahme Absprachen.  
Für bestimmte Altersgruppen besteht weiterhin die 
Möglichkeit eines Rooming in. 


